
    DZIEŃ ZIEMI
Nasze lasy

produkują niezbędny
tlen do życia, 

więc ratujmy je!
Dołącz do akcji

plogging 
z okazji 

Dnia Ziemi!
„Plogging” – to 

ekologiczne bieganie.
Aktywność, która jest 
połączeniem biegania 

i zbierania śmieci.
 

 
Akcja trwa od 12.04  

do 30.04. 2021r.



Co zrobić?
 1. Przygotuj worek na śmieci

 i jednorazowe rękawiczki
 

2.  Jedź do lasu, parku. Odszukaj miejsce
zaśmiecone, wymagające oczyszczenia (zabierz

ze sobą rodzinę, bliskiego znajomego).

3. Pobiegaj i zbierz śmieci, na które
się natkniesz.

4.  Wyślij kolaż zdjęć lub krótki film 
z tego wydarzenia na dowód twojej pracy.

5.  Dokumentację prześlij na:
konkurseko@onet.pl 


