Dat JADLOSPIS
ata
DLA ODDZIAY.U PRZEDSZKOLNEGO
od dnia 01.09.2022 r. do dnia 09.09.2022 r.
CZWARTEK Obiad: Zupa pomidorowa z ryzem, banan
01.09.2022 r. Podwieczorek: kanapka z ogdérkiem
PIATEK Obiad: Nalesniki z dzemem i cukrem, sok
02.09.2022 r. Podwieczorek: jablko
PONIEDZIALEK |Obiad: Filet drobiowy soute, ryz, marchewka gotowana, kompot
05.09.2022 r. Podwieczorek: wafelek zbozowy
WTOREK Obiad: Zupa ogorkowa, chleb, ciastko francuskie
06.09.2022 r. Podwieczorek: ptatki z mlekiem
SRODA Obiad: Kotlet schabowy, ziemniaki puree, surowka z biale]
07.09.2022 r. kapusty, kompot
Podwieczorek: brzoskwinia
CZWARTEK Obiad: Zupa ziemniaczana, butka, gruszka
08.09.2022 r. Podwieczorek: jogurt naturalny
PIATEK Obiad: Twarozek z mlekiem i $mietang, ziemniaki z koperkiem,
09.09.2022 r. lemoniada
Podwieczorek: galaretka

Jadtospis moze ulec zmianie.

Sktadniki alergenowe wystepujace w przygotowywanych daniach : gluten (pszenica, zyto, owies),jaja, ryby, orzeszki ziemne arachidowe, soja,

mleko, orzechy, seler, gorczyca, nas

iona sezamu, dwutlenek siarki i siarczany, tubin.




